
 

ஶ்ரீ ஹனுமான் சாலிசா 

 

 

தோஹா 

ஶ்ரீகுரு சரண சரோஜ ரஜ், நிஜ மன முகுரு சுதாரி​
பரனௌ ரகுபர விமல யசு, ஜோ தாயகு பல சாரி 

புத்திஹனீ தனுஜானிகே, ஸுமிரௌ பவனகுமார​
பல புத்தி வித்யா தேஹு மோஹி, ஹரஹு கிலேச விகார 

சௌபாயி 

ஜெய் ஹனுமான் ஞான குண சாகர​
ஜெய் கபசீ திஹு லோக உஜாகர 

ராம தூத அதுலித பலதாமா​
அஞ்ஜனி புத்ர பவனஸுத நாமா 

 



 
மஹாவரீ் விக்ரம பஜரங்கி​
குமதி நிவார ஸுமதி கே சங்கி 

காஞ்சன வரண விராஜ ஸுபேசா​
கானன் குண்டல குஞ்சித கேசா 

ஹாத் வஜ்ர அவ் த்வஜா விராஜை​
காந்தே மூஞ் ஜனேயூ சாஜை 

சங்கர ஸுவன கேசரி நந்தன​
தெஜ் பிரதாப மஹா ஜக வந்தன 

வித்யாவான் குனி அதி சாத்துர்​
ராம் காஜ கரிபே கோ ஆத்துர் 

ப்ரபு சரித்ர ஸுனிபே கோ ரசியா​
ராம் லக்ஷ்மண சீதா மன பஸியா 

சூக்ஷ்ம ரூப தரி சியஹிம் திகாவா​
விகட ரூப தரி லங்க ஜராவா 

பமீ் ரூப தரி அஸுர ஸம் ஹாரே​
ராமசந்திர கே காஜ ஸவாரே 

லாய ஸஞ்ஜவீன் லக்ஷண ஜியாயே​
ஶ்ரீ ரகுபரீ் ஹரஷி உரு லாயே 

ரகுபதி கீன்ஹி பஹுத் படாய்​
தும மம பிரிய பரத ஸம பாய் 

ஸஹஸ படன் துமரோ யஸ்காவை​
அஸ் கஹி ஶ்ரீபதி கந்த லகாவை 

 



 
ஸநகாதிக ப்ரஹ்மாதி முனசீா​
நாரத ஸாரத ஸஹித அஹசீா 

யம குபேர் திக்பால் ஜஹா தே​
கவிகோவித கஹி சகே கஹா தே 

தும உபகார ஸுக்ரீவஹி கீன்ஹா​
ராம் மிலாய ராஜபத தீன்ஹா 

தும்ரோ மந்த்ர விபஷீண மானா​
லங்கேஸ்வர பையே ஸப ஜக ஜானா 

யுக ஸஹஸ்ர யோஜன பர பானூ​
லீல்யோ தாஹி மதுர பல ஜானூ 

ப்ரபு முத்த்ரிகா மேலி முக மாஹ​ீ
ஜலதி லாங்கி கயே அசரஜ நாஹ ீ

துர்கம காஜ ஜகத கே ஜேதே​
ஸுகம அனுக்ரஹ தும்ரே தேதே 

ராம் துவாரே தும ரகுவாரே​
ஹோத ந ஆஜ்ஞா பினு பைஸாரே 

ஸப ஸுக லஹை தும்ஹாரி சரணா​
தும ரக்ஷக காஹூ கோ டரனா 

ஆபன தெஜ் ஸம்ஹாரோ ஆபை​
தீனோ லோக ஹாங்க தே காபை 

பூத பிசாச நிகட நஹ ீஆவை​
மஹாவரீ் ஜப நாம ஸுனாவை 

 



 
நாஸை ரோக ஹரை ஸப பரீா​
ஜபத் நிரந்தர ஹனுமத் வரீா 

ஸங்கட தே ஹனுமான் சுடாவை​
மன க்ரம பச்சன த்யான் ஜோ லாவை 

ஸப பர ராம் தபஸ்வி ராஜா​
தின் கே காஜ ஸகல தும ஸாஜா 

அவுர மனோரத ஜோ கோயி லாவை​
ஸோய் அமித ஜவீன் பல பாவை 

சாரோ யுக பரதாப துமாரா​
ஹை பரஸித்த ஜகத் உஜியாரா 

ஸாது ஸந்த கே தும ரகுவாரே​
அஸுர நிகந்தன் ராம் துலாரே 

அஷ்ட ஸித்தி நவ நிதி கே தாதா​
அஸ் வர தீன் ஜானகி மாதா 

ராம் ரசாயன தும்ரே பாசா​
ஸதா ரஹோ ரகுபதி கே தாசா 

தும்ரே பஜன் ராம் கோ பாவை​
ஜனம ஜனம கே துக பிஸராவை 

அந்த கால ரகுபர புர ஜாய​ீ
ஜஹா ஜந்ம ஹரி பக்த கஹாய ீ

அவுர தேவதா சித்த ந தரய​ீ
ஹனுமத் சேய் ஹி ஸர்வ ஸுக கரய ீ

 



 
ஸங்கட கடை மிடை ஸப பரீா​
ஜோ ஸுமிரை ஹனுமத் பலபரீா 

ஜெய் ஜெய் ஜெய் ஹனுமான் கோஸாய​ீ
க்ருபா கரஹு குருதேவ கீ நாய ீ

ஜோ சத்பார் பாட்ட கர கோய​ீ
சூடஹி பந்தி மஹா ஸுக ஹோய ீ

ஜோ யஹ் படே ஹனுமான் சாலிசா​
ஹோயி ஸித்தி ஸாகீ ஶ்ரீ கௌரீசா 

துலஸீதாஸ ஸதா ஹரி சேரா​
கீஜெய் நாத ஹ்ருதய மஹே டேரா 

தோஹா 

பவன தனய சங்கட ஹரண, மங்கள மூர்தி ரூப்​
ராம் லக்ஷ்மண சீதா ஸஹித, ஹ்ருதய பஸஹு ஸுர பூப் 

ஜெய் ஸ்ரீ ராம்! ஜெய் ஹனுமான்! 

 

 

 

 

https://hanumanchalisaa.com/ 
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